‘t Guerrlna

ORSI .. TENNIS

Il nostro Circolo, in collaborazione con il maestro federale Alessandro Tortora, promuove un
“MINI CORSQO" di Tennis periSoci e iloro invitati, con le seguenti fipologie.

Corso per principianti (avviamento): per giocatori/trici alle prime esperienze tennistiche, o
quasi

Corso di perfezionamento (pre-agonistica): giocatori/trici che frequentano i campi di
tennis con regolaritd da qualche anno e che desiderano perfezionare la loro tecnica e
tattica di gioco (1 lezione sard dedicata alla specialitd del doppio). Hanno partecipato a
tornei sociali e sono abituati a giocare partite con i loro partner di gioco.

Corso di Specializzazione (agonistica): giocatori/trici piU esperti e competitivi che
partecipano gid a tornei/gare agonistiche con regolaritd. Possono avere anche una
classifica federale di 4N categoria. Desiderano affinare la loro tecnica e tattica di gioco
attraverso anche I'acquisizione di “colpi speciali” e strategie di gioco. Una lezione sard
dedicata alla specialita del doppio.

Per ogni tipologia di CORSO sono previste 5 LEZIONI DA 55 MINUTI
| gruppi, suddivisi per livello di gioco, saranno composti da un min. di 3 e max 4 giocatori.

| Corsi partiranno in orario serale 17:30 / 21:30 e avranno cadenza settimanale o
bisettimanale (dopo accordi coni singoli gruppi)

Il costo previsto sara di €50 (per le 5 lezioni) per i Soci (€60 per i loro invitati).

PER ULTERIORI INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI RIVOLGERSI AL MAESTRO
ALESSANDRO TORTORA VIA WHATSAPP AL NUMERO 3472779916




