RAL

BANCcoO PoPOLARE

SEZIONE NAZIONALE NUOTO

Tutti i Soci del Cral BP interessati sono invitati a partecipare alla giornata di sport:

9° Campionato Italiano Nuoto Interbancario & Meeting Family
Gara di nuoto master in vasca per i dipendenti, in servizio o in pensione,
di tutti gli Istituti di Credito presenti sul territorio nazionale e Meeting natatorio per i famigliari

Domenica 20 ottobre 2024 - dalle ore 9:30

presso la Piscina Comunale Onorio Campedelli di Carpi (MO) - Organizzazione: Coopernuoto s.c.s.d.
Iscrizioni dal 10 settembre al 10 ottobre

La manifestazione si propone di coniugare |'aspetto sportivo-agonistico a quello ludico-ricreativo,
al fine di offrire a tutti i presenti una giornata di aggregazione e divertimento.

Caratteristiche dell'Impianto:
Le gare si svolgeranno presso la Piscina Campedelli di Carpi (MO), vasca da 25 mt con 8 corsie,
cronometraggio automatico con piastre. Ampio parcheggio gratuito.

Programma:
- ore 9,30: apertura impianto ed inizio check-in;
- dalle 10,00 alle 10,20: riscaldamento
- ore 10,30 inizio gare nel seguente ordine: per il Campionato, 200 stile libero — 100 misti
- 100 rana - 100 stile libero - 50 delfino — 50 dorso - 50 rana - 50 stile libero;
- 25 metri Supersprint: I'atleta piu veloce in assoluto sui 25 metri a stile libero
- Australiana e Staffette: 4x50 SL e Miste; maschili, femminili e mistaffette (vedi regolamento)
- Per Family & Friends (adulti e ragazzi): 100 misti, 50 e 25 metri: delfino, dorso, rana, stile libero
- ore 13,30 circa: termine gare, a seguire rinfresco di chiusura evento con premiazioni finali

Classifiche e premi:

Verranno stilate due classifiche distinte (cosi come le premiazioni):
- Classifica Nazionale Interbancari
- Classifica Meeting Family & Friends

Iscrizioni: - Campionato Italiano nuoto master Interbancari & Meeting adulti: 25 euro
- Meeting minorenni (eta secondo tabella master): 10 eur
(da diritto a partecipare gratuitamente al rinfresco di chiusura dell’evento)
Gli interessati possono richiedere il modulo d’iscrizione a: info@nuotointerbancario.it

Regolamento completo su: www.nuotointerbancario.it

I Soci del Cral BP partecipanti all’evento potranno inoltrare richiesta di rimborso spese come da tabella nazionale vigente



